Fiir lhren Wellnesstermin halten wir gern
folgendes fiir Sie bereit:

Handetiicher: kostenfrei
Pool-/Saunatuch: gegen eine Leihkaution von 5,00 €
Slipper: gegen Gebiihr von 3,00 €

Bademantel: gegen Leihgebiihr von 10,00 €
PLUS eine Kaution von 10,00 €

Die Kaution wird auf Ihre Hotelrechnung aufgebucht und nach
Riickgabe des Bademantels oder Pool-/Saunatuches wieder storniert.

Die Leihgebiihr kann bei Abreise gezahlt werden.

Lassen Sie lhren Aufenthalt in unserem Hotel
zu einem wohltuenden Erlebnis werden.
Entspannen Sie sich in unserem Wellnessbereich
mit exklusiven Anwendungen & Behandlungen.

Alle Angebote sind auch als Gutschein erhdltlich!

Ferien Hotel Ostfriesland
UferstraBBe 1
26639 Wiesmoor
Telefon: 04944 | 9201210
E-Mail: wiesmoor@travdo-hotels.de
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Anderungen vorbehalten.




Klassische Wellness-Anwendangen

W Handmassage ca. 10 min. 15,00 €

W2 Klassische Riickenmassage ca. 25 min. 32,00 €

W3 FuBreflexmassage ca. 25 min. 32,00 €

W4 Kopf-, Gesichts-

& Dekolletémassage mit Peeling
Die Massage fuhrt zu einer tiefen Losung von Verspannungen in den mas-
sierten Bereichen. Durch sanfte Massagegriffe werden die Gesichtszige
harmonisiert. Die Kopfmassage erhéht die Konzentrationsfahigkeit und die
Nacken- & Dekolletémassage konnen emotionale Blockaden auflésen.

ca. 25 min. 35,00 €

Werte Gaiste,

bitte reservieren Sie lhre Termine maglichst friihzeitig. Bitte wenden Sie sich dazu
telefonisch ans Hotel oder benutzen das Anfrageformular auf der Homepage. Zu
Ihrem Anwendungstermin bitten wir um piinktliches Erscheinen. Bei Verspdtun-
gen konnte sich ggf- die Behandlungszeit verkiirzen um die nachfolgenden
Anwendungen zu gewdbhrleisten. Wir weisen Sie darauf hin,
dass das Absagen oder Stornieren eines eingeplanten oder fest
gebuchten Wellnesstermines bis zum Vortag der Anwendung
kostenfrei moglich ist.

Bei Absagen eines Termines am

Anwendungstag oder bei nicht
Erscheinen zu einem geplanten
Anwendungstermin, erheben wir
eine Stornierungsgebiihr von 50 %

des Anwendungspreises.

Wellness fiir Kerper,
Geist urd Wohlbefinden

W5 Riicken-Nacken-Kopfmassage ca. 25 min. 35,00 €

Verspannungen im Nacken, Schmerzen im Rucken oder standiger Druck im
Kopf? Die Ricken-Nacken-Kopfmassage ist eine wohltuende Kombination
aus gezielten Massagegriffen, die genau dort ansetzen, wo sich Stress und
Anspannung am haufigsten festsetzen.

Eine gezielte Massage im Bereich von Riicken, Nacken und Kopf kann hier
wahre Wunder wirken: Sie |6st Blockaden, férdert die Durchblutung, lindert
Schmerzen — und schenkt lhnen ein splirbar neues Kérpergefuhl.

Wé Aromaélmassage ca. 25 min. 35,00 €

Spuren. Atmen. Loslassen. Die Aromadlmassage verbindet sanfte Mas-
sagetechniken mit der Kraft atherischer Ole und sorgt fir ein ganz-
heitliches Wohlfuhlerlebnis. Hochwertige, natiirliche Ole verwdh-
nen die Haut, wahrend ihre Dufte direkt auf Kérper und Seele wirken.
Je nach Auswahl der Ole wirkt die Behandlung beruhigend, belebend, har-
monisierend oder klarend. Die angenehme Warme des Ols in Kombination
mit flieBenden Griffen 16st Verspannungen, reduziert Stress und bringt Sie
wieder in Balance.

W7 Peelingmassage ca. 25 min. 35,00 €

Durch die Massage mit hochwertigen Olen und feinem Meersalz wird die
Haut von abgestorbenen Hautschiippchen befreit und die Durchblutung
angeregt, was zur besseren Versorgung der Haut mit Sauerstoff und N&hr-
stoffen fihrt.

Alle angegebenen Anwendungen verstehen sich inklusive Nachruhe.

Hinweis: Sonntag, Montag und Dienstag
finden keine Massageanwendunge
statt!

Der Pool (08.00.-22.00 Uhr) and die Sauna
(15.00-21.00 Uhr) sind fiir Hotelgdste kostenfrer.



