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Änderungen vorbehalten.

WellnessWellnessWellness



Wellnessanwendungen

Werte Gäste, 
bitte reservieren Sie Ihre Termine möglichst frühzeitig. Bitte wenden Sie sich dazu 

telefonisch ans Hotel oder benutzen das Anfrageformular auf der Homepage. Zu Ihrem 
Anwendungstermin bitten wir um pünktliches Erscheinen. Bei Verspätungen 

könnte sich ggf. die Behandlungszeit verkürzen um die nachfolgenden 
Anwendungen zu gewährleisten.Wir weisen Sie darauf hin, 
dass das Absagen oder Stornieren eines eingeplanten oder fest 

gebuchten Wellnesstermines bis zum Vortag der Anwendung 
kostenfrei möglich ist.

Bei Absagen eines Termines am 
Anwendungstag oder bei nicht 
Erscheinen zu einem geplanten 

Anwendungstermin, erheben wir eine 
Stornierungsgebühr von 50 % des 

Anwendungspreises.

Ein Saunagang bringt eine Reihe positiver Effekte mit sich und ist damit 

eine entspannende sowie gesunde Auszeit vom täglichen Stress. In erster 

Linie bewirkt regelmäßiges Saunieren die Stärkung des Immunsystems. 

Sie trainieren die Abwehrkräfte, den Kreislauf und das Herz. Auch den 

Gelenken und Muskeln tut die Hitze gut – besonders nach dem Sport. 

Zudem fördert die Hitze die Durchblutung, verbessert somit das Haut-

bild und entschlackt den Körper. Nicht zuletzt kann sich der Geist in der 

warmen Sauna erholen und das Wohlbefinden wird gefördert.

Wir laden Sie daher nach einem erlebnisreichen Tag in unsere hausei-

genen Sauna zum Relaxen ein. Anschließend dürfen Sie im Ruheraum 

entspannen.

Die Nutzung ist unsere für Hotelgäste kostenfrei.

Sauna

W1 Ganzkörper-Aromaölmassage ca. 40 min.  49,00 €
W2  ca. 60 min.  69,00 €
W3   ca. 90 min.  99,00 €

W4 Kopf-, Gesichts- &

Dekolletémassage  ca. 20 min.  30,00 €

W5 Rücken-Nackenmassage  ca. 30 min.  35,00 €

W6 Breuss-Rückenmassage

mit Johanniskraut-Öl und Seidenpapier ca. 20 min. 35,00 €

W7 Fußreflexzonenmassage  ca. 30 min.  39,00 €

W8 Handreflexzonen-Massage  ca. 30 min.  39,00 €

W9 Arm- & Beinmassage

(nur auf Vorbestellung) ca. 30 min.  39,00 €


